
Как оформить

Необходимо подать заявление:

	• в любой клиентской службе 
Социального фонда России

	• через многофункциональный центр 
предоставления государственных 
и муниципальных услуг (МФЦ), 
принимающий заявление на пособие

	• на портале госуслуг gosuslugi.ru, 
в разделе «Единое пособие на детей 
и беременных женщин»

Внимание! 
Жители Москвы оформляют единое пособие на портале mos.ru.

Если периоды, на которые назначено и вы-
плачивается единое пособие на разных 
детей в семье, не совпадают, то можно подать 
заявление на его назначение на новый пе-
риод в отношении всех детей одновременно 
в последнем месяце периода, на который 
оно назначено в отношении одного из детей.

При рождении в семье очередного ребенка 
СФР назначит единое пособие автомати-
чески в размере и на срок, на который оно 
было назначено на предыдущего ребенка 
в семье, но не ранее месяца рождения  
последнего ребенка.

Необходимые документы

Социальный фонд самостоятельно 
запрашивает необходимые документы 
(сведения) по системе межведомственного 
электронного взаимодействия. Граждане, 
оформляющие пособие, предоставляют 
дополнительные документы только 
в отдельных случаях, в зависимости 
от конкретной жизненной ситуации. 
 
Дополнительные документы и сведения 
потребуются, если: 

	• один из родителей служит в силовом ведомстве

Оформление пособия  
на госуслугах

При назначении единого пособия применя-
ется комплексная оценка доходов и имуще-
ства семьи, наличие заработка или объектив-
ные обстоятельства для его отсутствия.

Оценка доходов

При определении права семьи на пособие 
учитываются доходы родителей и детей 
до 18 лет (либо до 23 лет, если ребенок — сту-
дент очного отделения) за 12 месяцев, но от-
счет этого периода начинается за один месяц 
до даты подачи заявления.

Пример: заявление на пособие подано в ян-
варе 2026 года — учитываются доходы с дека-
бря 2024 года по ноябрь 2025 года.

Учитываются при расчете среднедушевого дохода*

	• Зарплата, гонорары и другие доходы от тру-
довой и предпринимательской деятельности, 
доходы самозанятых

	• Пенсии, стипендии, алименты, пособия и дру-
гие аналогичные выплаты

	• Денежное довольствие военнослужащих и со-
трудников силовых ведомств

	• Доходы от продажи и сдачи в аренду имущества
	• Доходы от банковских вкладов и операций 

с ценными бумагами
	• Другие доходы

Не учитываются при расчете среднедушевого дохода

	• Выплаты по социальному контракту
	• Ежемесячные выплаты из маткапитала
	• Целевые субсидии на приобретение имущества 

для малообеспеченных семей
	• Доходы мобилизованных граждан
	• Единовременные выплаты от работодателей 

в связи с рождением ребенка
	• Ряд других доходов

Оценка имущества

Существует предельный перечень имуще-
ства, позволяющий семье получать пособие.

Полный перечень учитываемых 
и неучитываемых доходов и имущества

Право на единое пособие имеют семьи 
с невысоким доходом, в которых есть дети 
до 17 лет.

Обратиться за выплатой может один из 
родителей ребенка, его усыновитель или 
опекун (попечитель).

Размер пособия

В зависимости от уровня дохода семьи 
размер единого пособия может составлять 
50%, 75% или 100% прожиточного минимума 
на ребенка в регионе.

При оформлении пособия устанавливается 
выплата в размере 50% прожиточного мини­
мума ребенка (ПМР). Если с учетом такой 
суммы ежемесячный доход на одного челове-
ка в семье меньше прожиточного минимума, 
оформляется выплата в размере 75% ПМР. 
Если среднедушевой доход по-прежнему 
меньше прожиточного минимума, устанавли-
вается пособие в размере 100% ПМР. 

Условия получения

	• Возраст ребенка меньше 17 лет
	• Ежемесячный доход на одного человека 

в семье не превышает прожиточный мини-
мум в регионе

	• Имущество семьи соответствует установ-
ленным требованиям (см. далее)

	• Взрослые члены семьи зарабатывают не ме-
нее 8 МРОТ за 12 месяцев или имеют объек-
тивные причины для отсутствия заработка

	• Гражданство РФ у родителя, оформляюще-
го пособие, и ребенка, на которого оформ-
ляется пособие

	• Постоянное проживание семьи в России

Прожиточные минимумы 
по регионам

*	 Доходы до вычета налогов.



Пособие устанавливается на 12 месяцев. 
Для продления выплаты на новый период 
заявление можно подать в последнем месяце 
периода, на который назначено пособие

Выплата пособия прекращается после:

	• выявления фактов предоставления получателем 
недостоверных сведений

	• расторжения брака получателем пособия, если 
ребенок по суду проживает с другим родителем

	• истечения 12 месяцев, на которые 
установлено пособие

	• достижения ребенком 17 лет
	• переезда семьи в другой регион
	• лишения получателя пособия родительских 

прав либо признания его недееспособным 
или ограниченно дееспособным

	• смерти получателя пособия или ребенка, 
на которого оно оформлено

	• помещения ребенка на полное 
государственное обеспечение

	• передачи ребенка под опеку либо отмены 
его усыновления

	• объявления получателя единого пособия 
в розыск, направления его на принудительное 
лечение либо в места лишения свободы

	• назначения ежемесячного пособия по уходу 
за ребенком

В случае переезда получателя пособия 
в другой регион нужно в течение месяца 
сообщить об этом СФР по новому месту 
жительства. Поскольку право на пособие 
и его размер определяются по прожиточному 
минимуму в конкретном регионе, после 
переезда в другой регион с другим 
прожиточным минимумом выплата пособия 
прекращается. Для возобновления пособия 
семье нужно заново его оформить.

	• один из родителей является самозанятым 
и плательщиком налога на профдоход

	• в семье есть получатели стипендии, гранта и дру-
гих выплат научной или учебной организации

	• семья получает доход за пределами РФ
	• и в ряде других случаев

До 1 января 2027 года в Донецкой и Луган-
ской народных республиках, Запорожской и 
Херсонской областях  отсутствие дохода или 
подтверждающих его документов, а также 
наличие у трудоспособных членов семьи до-
хода менее 8 МРОТ не является основанием 
для отказа в оформлении пособий, предо-
ставление которых зависит от уровня доходов 
семьи.

           

              Сроки оформления

Решение о назначении пособия выносится 
в течение 10 рабочих дней со дня 
регистрации заявления и поступления 
в Социальный фонд России нужных 
сведений из других ведомств (срок может 
быть продлен на 20 рабочих дней, если 
не поступили необходимые документы).

Если по выплате вынесен отказ, уведомление 
об этом направляется в течение 1 рабочего 
дня.

Выплата пособия

	• Первая выплата перечисляется в течение 
5 рабочих дней после принятия решения 
об оформлении пособия. Далее срок 
выплаты зависит от способа его получения:

	• через банк — 3-го числа каждого месяца
	• через почту — с 1-го по 25-е число 

в зависимости от графика работы 
почтового отделения

Пособие начисляется ежемесячно 
и выплачивается в новом месяце 
за предыдущий (например, в июне за май)

ЕДИНОЕ ПОСОБИЕ  
НА ДЕТЕЙ ДО 17 ЛЕТ

Подробнее — на сайте sfr.gov.ru 
Единый контакт-центр по социальным 
вопросам 8-800-10-000-01  
(звонок по России бесплатный)

Информация представлена по состоянию на январь 2026 года.

логоблок для маленьких размеров

Ваш фонд в социальных сетях


